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前  言 

 
    本标准的第 6.1 条为推荐性的，其余为强制性的。 

根据《中华人民共和国职业病防治法》制定本标准。自本标准实施之日起，原标准

GB16152-1996 与本标准不一致的，以本标准为准。 
    在职业活动中，受噪音影响而引起听力损伤是工业化社会较突出的职业危害。为了保护

劳动者健康，有效防止噪音危害，特制定本标准。 
本标准的附录 A 是规范性附录，附录 B 资料性附录。 
本标准由中华人民共和国卫生部提出并归口。 
本标准由北京市耳鼻咽喉科研究所负责起草。参加起草的单位有上海市劳动卫生职业病

研究所、四川大学附属职业病防治院、北京医院。 
本标准由中华人民共和国卫生部负责解释。 
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GBZ49-2002 

职业性听力损伤诊断标准 

职业性噪声聋是人们在工作过程中，由于长期接触噪声而发生的一种进行性的感音性听

觉损伤。 

1  范围 

本标准规定了职业性听力损伤诊断标准及处理原则。适用于接触职业噪声所致的各种程

度听力下降的诊断及处理。 

2  规范性引用文件 

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，

其随后所有的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本标准，然而，鼓励根据本

标准达成协议的各方研究是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最

新版本适用于本标准。 
GB 4854     校准纯音听力计用的标准零级 

      GB 7341     听力计 
      GB 7582     声学 耳科正常人的气导听阈与年龄和性别的关系 
      GB 7583     声学 纯音气导听阈测定 听力保护用 

GB/T16180   职工工伤与职业病致残程度鉴定 

3  诊断原则 

根据明确的职业噪声接触史，有自觉的听力损失或耳鸣的症状，纯音测听为感音性聋，

结合动态观察资料, 现场卫生学调查，并排除其他原因所致的听力损失，即可诊断。 

4  正常听力范围与观察对象 

4.1  听力正常范围  

各频率听力损失均≤25 dB，按附录 B的 B.1 在N1、N2区。 

4.2  观察对象 

各频率听力损失均≤25 dB，按附录 B的 B.1 判定听力损失在 I～IV 区（级）。在 I～IV

区（级）范围内者，均属观察对象。而听力损失达 V 级者，再按附录 B的 B.2 计算双耳平均

听阈后，尚无听力损伤者。 

a) I级；N1＋A 

b) Ⅱ级；N1＋B或D＋A 

c) Ⅲ级：N1＋C或 D＋B 

d) Ⅳ级：D＋C 

e) Ⅴ级：E＋B或 E＋C 
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5  听力损伤分级 

a) 任一耳听力损失达 V 级者，按附录 B的 B.2 计算双耳平均听阈，评定听力损伤及噪

声聋； 

b) 凡高频（3 000，4 000，6 000 HZ）任一频率听力下降≥30 dB，可按附录 B 的 B.2

直接计算双耳平均听阈，评定听力损伤。 

5.1  轻度听力损伤              26～40 dB 

5.2  中度听力损伤              41～55 dB 

5.3  重度听力损伤              56～70 dB 

5.4  噪声聋                    71～90 dB 

6  处理原则 

6.1  治疗原则 

6.1.1  观察对象、听力损伤及噪声聋者，应加强个人听力防护。其他症状者可进行对症治

疗。 

6.1.2  听力损伤者听力下降 56 dB 以上，应配戴助听器。 

6.2  其他处理 

6.2.1  对观察对象和轻度听力损伤者，应加强防护措施，一般不需要调离噪声作业环境。

对中度听力损伤者，可考虑安排对听力要求不高的工作，对重度听力损伤及噪声聋者应调离

噪声环境。 

6.2.2  对噪声敏感者（即在噪声环境下作业一年内，听力损失观察对象达Ⅲ级及Ⅲ级以上

者）应该考虑调离噪声作业环境。 

7  正确使用本标准的说明 

见附录 A(资料性附录)。 
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附录 A 

(资料性附录) 

正确使用本标准的说明 

 

A.1  职业性噪声聋的听力评定以纯音测听的气导结果为依据，纯音测听结果为感音性听力

损失。 

A.2  鉴于职业性噪声听力损失有暂时性阈移，故应将受试者脱离噪声环境后 12～48 h 作

为测定听力的筛选时间。若筛选测听所得的结果已达听力损伤及噪声聋水平者，应进行复查，

复查时间定为脱离噪声环境后一周。测试人员应经过专门培训合格。 

A.3  纯音气导阈的年龄修正值：确定职业性噪声聋时，应考虑年龄因素，按 GB 7582 耳科

正常人（18～70 岁）听阈级偏差的中值（50％）进行修正。 

    表 AI 中给出了频率从 500～6 000 Hz 相对于年龄为 18 岁的听阈级偏差的中值（修约

至最接近的整分贝数），该值为年龄从 20 岁到 60 岁的男性和女性耳科正常组 50％的期望统

计分布。 

A.4  如某一频率纯音气导听阈提高至 100 dB 或听力计最大声输出受检者仍无反应时，以 

100 dB 计算。 

A.5  诊断原则中所述的排除其他致聋原因，主要包括：伪聋、外伤性聋、药物中毒性聋、

传染中毒性聋、家族性聋、老年性聋、Mèniére 病、突发性聋、迷路炎、听神经痛、各种中

耳疾患等。 

A.6  若出现语频听力损失大于高频听力损失或双耳听力损失分级相差为3级或3级以上者，

均应请耳科医生复查，以排除其他致聋原因。若听力较差耳的致聋原因与职业性噪声无关，

则不予计入，只可以较好耳听阈值进行听力损失分级。 

A.7  当一侧耳为混合性聋，若骨导听阈提高符合职业性噪声聋的特点，并且与传导性聋不

为同一病因，可按骨导听阈进行评定；若骨导听阈提高可能与传导性聋是同一病因，则按对

侧耳分级。同时，应结合以前定期体检的结果，综合分析。 

A.8  个人听力防护系指配戴防声耳塞、耳罩或防声帽。 

A.9  评定步骤： 

   第一步：确定噪声导致感音性聋（病史、体检、听力检查）。 

   第二步：对纯音听力检查结果（气导）根据 GB 7582 进行年龄修正。 

   第三步：按本标准 4.2 进行职业性噪声听力损失分级，如果任一耳听力损失达到 V 级，

按附录 B 的 B.2 章评定听力损伤程度及噪声聋。 

   第四步：如不具备条件，高频（3 000，4 000，6 000 Hz）任一频率≥30 dB，可按附录

B 的 B2 章直接计算双耳平均听阈，评定听力损伤程度及噪声聋。 

   第五步：评定听力损伤程度及噪声聋： 
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a. 计算单耳平均听阈（B1）： 

                                                                                       
HL500Hz+HL1000Hz+HL2000Hz

单耳平均听阈= 
3 

 
3 

b. 计算双耳平均听阈（B2） 

                                                                                   较好耳平均听阈（dB）×4+较差耳平均听阈（dB）×1 
双耳平均听阈= 

                                                              
5 

    第六步：处理原则：按有关条款处理。 

A.10  由卫生主管部门所指定的专业机构开具的诊断证明方为有效。
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表 A.1  500-6000Hz 频率相对于年龄为 18 岁的听阈级偏差的中值 
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续表 A.1 
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附录 B 

（规范性附录） 

职业性噪声听力损失分级、听力损伤程度及噪声聋计算 

 

B.1  使用听力损失分级图表时，语频（500，1000，2 000 Hz）和高频（3 000，4 000，6 000 
Hz）是指一耳任一频率听力损失达到的范围，非指一组频率的平均值。以“＋”示语频和

高额的组合。 

 

图 B1  职业性噪声听力损失分级图 

表 B1  职业性噪声听力损失分级表 

 

    注；划斜线的组合应排除其他耳聋。 

B.2  职业性噪声听力损伤及噪声聋双耳听阈计算方法如下（在计算听阈均值时，小数点后

的尾数系取四舍五入法进为整数）。 

    第一步，将各频率的听阈值进行年龄修正，参见附录 A 的 A3 章。 

第二步，计算单耳平均听阈： 
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HL500Hz+HL1000Hz+HL
        
2000Hz

单耳平均听阈(dB)= 
3                                            ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．(B1) 

 

第三步，计算双耳平均听阈； 3 

 

较好耳平均听阈（dB）×4+较差耳平均听阈（dB）×1 
(db)= 双耳平均听阈

                                                                                   

5                                      ．．(B2) 

                    ____________________________________________ 
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